宇宙起源·灵感产生·意识机理

作者  马宏海

摘要：本文用纯逻辑的方法推演了“宇宙起源”和“灵感产生”，指出宇宙起源于绝对稳态，绝对稳态O是灵感的源动力。绝对稳态下任何事件都有可能发生且几率相等。绝对稳态有且只有两种形式：绝对稳态Ｏ与绝对稳态Ｍ。根据物质稳定性的大小，可以把物质分为绝对稳态和相对稳态两种形式。相对稳态由大大小小的绝对稳态而构成。相对稳态下任何事件都有可能发生但几率不等。
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根据科学家推算，宇宙的年龄为130亿年左右。存在了这么长时间的宇宙究竟是怎样产生的，现在最流行的是“大爆炸理论”。这种理论听起来有点吓人，不过它有高深的数学计算。虽然它违背了“世界是简单而和谐的”哲学思想，但是它确能解释好多宇宙现象。因而，这种理论被一些科学家所接受。科学家在人群当中毕竟是少数，科学家能看懂的东西，其他人未必能看懂。在这里，我们为大家介绍一个简单的、没有数学运算的、符合逻辑的、相信大多数人都能看懂的宇宙起源理论。

我们认为，逻辑一致性是事物长久存在的必要条件。不符合逻辑的东西必不能长久。长久的东西必符合逻辑。存在了上百亿年的宇宙长久而不灭。因此，我们说宇宙必符合逻辑一致性。

长久的东西稳定性高，不长久的东西稳定性差。宇宙长久而不灭，必存在稳定性极高的物质。我们不防把这种物质称为绝对稳态。绝对稳态具有绝对稳定性。下面的几篇文章循序渐进地说明了“宇宙起源”、“灵感产生”都与这种绝对稳态有关。

(一)  事件分析

公鸡下蛋，母鸡叫鸣，铁树开花，枯树发芽，……，这些奇异现象虽然很少发生，但它们毕竟发生过――这些事件发生的概率很低。无论哪一个事件，不管它多奇异，它都有可能发生――任何事件都有可能发生。

公鸡大多不下蛋，母鸡大多不叫鸣，铁树大多不开花，枯树大多不发芽，……，这些都是我们经常见到的现象――这些事件发生的概率很大。有些事件在某种环境下发生的概率很大，在另一种环境下发生的概率很低。如“大豆发芽”这个事件，在潮湿的环境下，发生的概率很大，在干燥的环境下发生的概率很低。看来，事件发生的概率与事件所处的环境有关。

我们所处的环境是一种相对稳态。在这种环境下，虽然每个事件都有可能发生，但它们发生的概率不相等。有些事件发生的概率大，有些事件发生的概率小。如健腿是多数，瘸子是少数；明眼是多数，瞎子是少数；高个是多数，侏儒是少数等。

我们可以想象在什么样的环境下，每个事件发生的概率才能相等。这就引出了“绝对稳态”这个概念。没有时空感觉的绝对均匀体为绝对稳态。绝对稳态下任何事件都有可能发生且几率相等。绝对稳态有且只有两种形式――绝对稳态O与绝对稳态M。一般来说，绝对稳态是观测不到的。

(二)  物质及物质形态

世界上的物质不计其数。有的存活时间长，如月亮、地球等；有的存活时间短，如流星、灵感等。物质存活时间长，说明物质稳定性高；物质存活时间短，说明物质稳定性差。不管物质稳定性如何，只要它曾经存在过，我们就可以研究它，它就可以成为我们的研究对象。因而研究对象便是物质。

研究物体时，物体便是物质；研究电场时，电场便是物质；研究物理时，物理便是物质；研究社会运动时，社会运动便是物质；研究思维过程时，思维过程便是物质；研究真空时，真空便是物质；研究月亮时，月亮便是物质；研究太阳时，太阳便是物质；研究宇宙时，宇宙便是物质；研究宇宙外的某个东西，该东西便是物质；研究由位置a到位置b的运动ab时，运动ab便是物质。

根据物质稳定性的大小，可以把物质分为相对稳态和绝对稳态两种形式。

具有相对稳定性的物质为相对稳态，如太阳、月亮、地球、中子、质子、电子、灵感等都是相对稳态。一般来说，我们在时空体系中观测到的物质都是相对稳态。

天空中的流星昙花一现，月亮绕地球万古长存。“天空中的流星”和“月亮绕地球”均为相对稳态。只是由于相对稳态的稳定性不同而出现“昙花一现”和“万古长存”。

相对稳态的稳定性可用相对稳态的存活时间来描述。一般来说，相对稳态的存活时间越长，其稳定性越高；存活时间越短，其稳定性越差。如23892u比21284po的存活时间长，说明23892u比21284po的稳定性高；原子核外的中子比质子存活时间短，说明核外的中子比质子稳定性差。

相对稳态下任何事件都有可能发生但几率不等。路上拾黄金，美梦变成真，健康过百岁，十世同堂乐。大千世界，无奇不有，只是几率大小不等而已。

具有绝对稳定性的物质为绝对稳态。绝对稳态有且只有两种形式：绝对稳态O与绝对稳态M。绝对稳态下任何事件都有可能发生且几率相等。绝对稳态具有绝对均匀性。处于绝对稳态中没有时空感觉。一般来说，绝对稳态是观测不到的。

虽然我们观测不到绝对稳态，但是我们可以根据相对稳态来想象或推理绝对稳态。

在时空体系中任何事件都有可能发生但几率不等。我们可以想象在什么样的状态下任何事件都有可能发生且几率相等。

以中子为例，我们可以想象中子无限压缩，再无限压缩，再无限压缩，这样就会出现一种绝对均匀体――绝对稳态M。现代物理学中的“黑洞”，应该就是这种绝对稳态M。

以真空为例，我们可以想象真空无限空，再无限空，再无限空，这样就会出现一种绝对均匀体――绝对稳态O。现代物理学中既然有“黑洞”的概念，就应该有“白洞”的概念，“白洞”应该就是这种绝对稳态O。

顺便说明一下，爱因斯坦根据相对论预言出，宇宙中存在黑洞。我们也可以根据“相对稳态下任何事件都有可能发生但几率不等”指出：宇宙中不但存在“黑洞”、而且存在“白洞”，也存在“红洞”、“黄洞”、“蓝洞”、“花花洞”。

除过绝对稳态O与绝对稳态M，再不会有其它形式的绝对稳态。绝对稳态有且只有两种形式：绝对稳态O与绝对稳态M。

绝对稳态O与绝对稳态M互相等价。一方比另一方没有丝毫优越性。绝对稳态O相当于“无”，绝对稳态M相当于“有”。有无互相等价。无看无时为无，无看有时为有；有看有时为无，有看无时为有。

以绝对稳态O为参照系，观察绝对稳态M，观察到的结果为“有”，表现为质量；观察绝对稳态O，观察到的结果为“无”，表现为意识。

以绝对稳态M为参照系，观察绝对稳态O，观察到的结果为“有”，表现为质量；观察绝对稳态M，观察到的结果为“无”，表现为意识。

看来，意识与质量也相互等价。当参照系发生变化时，意识可成质量，质量可成意识。

假设我们人类的意识是绝对稳态O的体现。也就是说我们人类是以绝对稳态O为参照系，观察周围的世界。因而我们永远也观察不到某人的意识，只能观察到某人的质量。

例：人A观察人B，物C、物D、意识E。人A观察到的结果为：人Ｂ的质量为有，意识为无；物Ｃ的质量为有；物Ｄ的质量为有；意识Ｅ为无。假设物Ｃ具有灵性，他也能观察这个世界，当他观察人Ｂ、物Ｄ、意识Ｅ时，物Ｃ观察到的结果是：人Ｂ的质量为无，表现为意识；人Ｂ的意识为有，表现为质量；物Ｄ的质量为无，表现为意识；意识Ｅ为有，表现为质量。

(三)  宇宙起源于绝对稳态
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宇宙演化如同运动员在绝对稳态环境下的一种赛跑。绝对稳态下任何事件都有可能发生且几率相等――绝对稳态把每一个运动员都放在了同一起跑线上。不管是黑洞、白洞，还是红洞、黄洞、蓝洞、花花洞，绝对稳态对所有的运动员都一视同仁，绝不偏向。运动员在一个绝对公平的环境中赛跑，比赛结果仅取决于运动员自身的实力。在这个比赛中，时间最大方，它是无限长的。因而也可以说，该比赛是一个超级马拉松比赛。运动员的耐力是衡量运动员实力的唯一标准。谁的耐力长，谁就是比赛的胜利者。黑洞、白洞是绝对稳态，具有绝对稳态性，因而它们的耐力无限大，就会在宇宙演化的前期取得比赛的胜利。由于红洞、黄洞、蓝洞、花花洞稳定性差、耐力差，在比赛的第一阶段就被淘汰出局。

这种比赛方式无疑是公平合理的，符合“优胜劣汰”的原则。淘汰下来的运动员也心服口服，无话可说。

比赛进入第二阶段，跑道上仅剩下大大小小的黑洞与白洞。有些小黑洞自愿绕着大黑洞旋转，形成一种团体；有些小白洞自愿与大白洞结合，形成另外一种团体；以及黑洞、白洞之间的结合也能形成团体。虽然这些团体都是由大大小小的黑洞、白洞构成的，但这些团体并不是绝对稳态，而是相对稳态。这些团体都有寿命，有些团体稳定性高，寿命就长；有些团体稳定性差，寿命就短。现在，比赛变成了这些相对稳态团体之间的比赛。比赛规则不变。哪些团体稳定性高，耐力长，哪些团体就是比赛的优胜者；哪些团体稳定性差，耐力差，坚持不下来，哪些团体就被淘汰出局。

稳态性高的相对稳态胜出，稳定性差的相对稳态被淘汰，按照这种比赛规则，只要时间无限长，就会肯定出现稳态性特高的相对稳态，如太阳、地球、月亮、中子、质子、电子等。我们现在看到的宇宙都是在漫长的比赛中胜出的相对稳态。现在的宇宙之所以异常稳定，是由于不稳定因素已被淘汰。

这种超级马拉松比赛已经举行了上百亿年，现在还未停止，仍在进行。在这期间，不记其数的黑洞、白洞运动组合或组合运动，不记其数的英雄好汉被淘汰，最后终于出现了黑洞与白洞的完美结合体――人类。因此，我们人类应该珍惜自己，善待周围的一切。能坚持到现在的，都是比赛的胜利者，我们没有理由虐待它们。

绝对稳态就像一位伟大的母亲。她有极强的生育能力。她给她的每一位儿女均等出生的几率和同样的成长环境。她决不偏向任何一个儿女，对所有的儿女都一视同仁。可惜大多数儿女生命力太短，中途夭折，不能形成气候。唯有黑洞、白洞生命力极强，形成了新的绝对稳态。经过漫长的演化，大大小小的黑洞、白洞运动组合或组合运动，形成了相对稳态，出现了太阳、月亮、地球、人类。人类以绝对稳态O为参照系，观察周围的事件，把所观察到的事件总和定义为宇宙，并认为宇宙包容一切。看来，人类永远也不会观察到宇宙以外的绝对稳态和相对稳态，也很难想到自己的伟大母亲和中途夭折的同胞们。

顺以此文来祭奠我们伟大的母亲和她的那些在创世之初对黑洞、白洞的出现或运动贡献过自己力量的不幸夭折的儿女们。

顺便指出，如果现代的科学实验能够证明“宇宙在不断地膨胀”，那么我们可以断言：宇宙外的黑洞、白洞以及宇宙内的黑洞、白洞也在不断地膨胀。

（四） 绝对稳态O是灵感的源动力

正向东走，忽然想起要向西走，这就是灵感。
绝对稳态O是灵感的源动力。绝对稳态下任何事件都有可能发生且几率相等。时而要向东走；时而要向西走；时而想像踏上月球；时而想像进入太阳；时而回忆过去；时而展望未来。这些事件都源于绝对稳态O，它们从绝对稳态O中崩出的概率是相等的。它们之间相互平等，是并列关系，而非因果关系。
并列关系不能表现为速度，只有因果关系才能表现为速度。因而“意识是超光速的” 成为无稽之谈。岂不知光速是运动传播的极限速度。
   灵感只有上升到理性，它才有价值。在“时空不可变”的固有思维下，爱因斯坦忽然想到“时空可变”，并想通了时空可变的道理；在“质量可变”的固有思维下，我们忽然想到“质量不可变”，并想通了质量不可变的道理。当然，这些都是有价值的灵感。
正向东走，忽然想起要向西走，但怎么也想不通向西走的道理，于是还是向东走。这个灵感在脑海中就会一闪而过，也就没有价值。
由于外界刺激而出现灵感，成为激发灵感。过分沉溺于书本，往往会扼杀自己的灵感。应该利用自己的“绝对稳态O”“胡思乱想”。实在想不通时，偶尔翻一翻书，这样会激发灵感。
一般来说，大脑越入静，灵感就会越多。
“我常常是把灵感记录于此，但并不以此为基础，推论其它东西。一旦灵感上升到理性，它才有价值。”
“对于任何一个事件，如果您能想通它的道理，您就相信它；否则，完全没有必要相信它。”
“凡事均以和谐为美，凡美无不和谐。”
“艺术能让人百感不厌，否则就不是艺术。”
“只有笨蛋才生气。因为想不通才生气，只有笨蛋才想不通。”

(五)  意识机理

昨天晚上，我做了一个梦，梦见我因“广义波动说”而获得了“诺贝尔物理学奖”。领奖时，我大放厥词，语惊四方：

我能得此大奖，好多人都感到非常意外：一个无名小卒，竞能形成“理论”，并因此而获奖。其实，我们每一个人在意识领域内都是平等的。您能想到东，我也能想到东。您能想到西，我也能想到西；您能提出“学说”，我也能形成“理论”。在意识领域内，没有禁区、没有监狱。您什么都可以想，什么都可以不想。没有人限制你，也没有人能限制你。而我们所面对的现实却并不平等。同样一篇文章，如果出自名人、权威之手，编辑们就会格外重视；如果出自无名小辈，他们就要另眼相待，或置之不理。您是权威、名人，您提出的“学说”就大有可能被发表、宣扬；我是无名小卒，我形成的“理论”就大有可能被耻笑、遗弃。上升到理论的高度就是说，在意识领域内，每个事件发生的概率是相等的，即您提出“学说”的概率等于我形成“理论”的概率。在现实领域内，每个事件发生的概率是不等的，即您依“学说”而得奖的概率远远大于我因“理论”而得奖的概率。这也正是有些人对我的得奖而大惊小怪的缘由了。虽然，我得奖的概率小，但它仍有可能发生，所以您不必大惊小怪。

现实是一种相对稳态。一般来说，我们所能观察到的事物都是相对稳态。如我们观察到的礼堂、汽车、月亮等等都是相对稳态。“相对稳态下任何事件都有可能发生但几率不等”。如我们这个礼堂，虽然坚固无比，但它还有可能倒塌。只不过它倒塌的概率太小了，我们才敢安心地坐在这里。

意识是绝对稳态O的表现。一般来说，绝对稳态是看不到，摸不着的。“绝对稳态有且只有两种形式――绝对稳态O与绝对稳态M”。宇宙中的黑洞是绝对稳态M的表现。“绝对稳态下任何事物都有可能发生且几率相等”。如“到北京，逛上海，上天堂，入地狱，成富翁，变大款”，这些事件在现实中很难一蹴而就，但凭我们的意识就易如反掌。因为这些事件在我们的意识中发生的概率是相等的。即 到北京的概率＝不到北京的概率＝逛上海的概率＝不逛上海的概率＝……＝……。

梦是一种意识。有时我们在现实中很难得到的东西，在梦中就会很容易得到。这是为什么呢？因为现实是不平等的，在现实中得到它的概率太小了，因而很难得到。而在梦中，每个事件都是平等的，它们发生的概率都是相等的，因而很容易得到。

计算机“深蓝”虽然能战胜国际象棋冠军卡斯帕罗夫，但它绝没有意识，更不会做梦。因为它里面根本不会装有“绝对稳态Ｏ”，也就不可能有意识。至于其下棋时的“思考”无非是“机器在满足某个条件下的反射”。绝对稳态O是意识的源动力。虽然它是个“取之不尽用之不竭”的宝盒子，它里面应有尽有：任何事件都有可能发生且几率相等。但是，只有把它里面的东西取出来，该东西才能得以体现，即意识。否则，它就像埋在地下的黄金一样，永远不被人知。

一般来说，越静越容易从宝盒子里取东西，越静越能捕捉到灵感。

……

梦醒后，回味时，告与旁人，旁人大笑。“不笑不足以成道”。

我常常生活在梦中，梦醒时依然一无所有；虽能苦中作乐，但有时也不免自寻烦恼。

作者 马宏海，陕西西安人，著有<<电磁诠释>>，联系方式  e-mail: mahh999@163.com
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